
 

 

 

INFORMATIONEN FÜR VEREINE 

HINTERGRUND 

Die Babyboomer-Generation (Jahrgänge 1954 
bis 1969) kommt ab 2020 in das Rentenalter.  
 
Merkmale diese Altersgruppe: 

 hoher Bevölkerungsanteil 
 die meisten sind gesund und vital 
 Chance auf ein langes gesundes Leben 
 
Im Ländervergleich ist diese Altersgruppe jedoch 
stärker mit chronischen Erkrankungen und 
funktionalen Einbußen belastet als gleichaltrige 
Personen in anderen Staaten und im Vergleich zu 
den vorherigen Jahrgängen (Deutscher 
Alterssurvey, 2010, 2014). 

NUTZEN DES PROJEKTS FÜR MEINEN 
VEREIN 

+ Wir erreichen und gewinnen eine neue  
   Zielgruppe (55+), wir halten und gewinnen 
   Mitglieder  

+ Wir positionieren unsere Angebote in der  
   Öffentlichkeit, Imagegewinn 

+ Wir können Kooperationen und Netzwerke 
   aufbauen und diese dauerhaft nutzen 

+ Wir schaffen einen Zugang zu unserem Verein  
   und zu unseren Vereinsangeboten für die  
   Zielgruppe 55+     

WELCHE HILFE ERHALTE ICH VOM STB? 

 Beratung & Begleitung vor Ort 
 Anschubfinanzierung 
 Fortbildung für ÜL 
 Austausch mit anderen Projektstandorten 
 Kommunikationsmittel      

WENN ICH MICH BETEILIGE, GEHE ICH 
WIE FOLGT VOR … 

1. Ich melde mich als Pilotverein.  
 
2. Angebots- und Kooperations-Check (mit STB) 

Welche Angebote habe ich bereits? 
Welche Angebote brauche ich noch? 
Welche Kooperationen bestehen/bilde ich? 

 
3. Gespräche mit potentiellen 

Kooperationspartnern und Netzwerken 
 
4. Umsetzung der Angebote mit 

Netzwerkpartnern 


