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Kontakte:

Lehrwartin Turngau Neckar-Enz:

Monika Siebrecht
E-Mail lehrwartin@turngau-neckar-enz.de

Leitung des STB Regiozentrums Besigheim:

Ulrike Köhler
E-Mail ulrike.koehler@stb.de

Geschäftsstelle Schwäbischer Turnerbund:

Postfach 501029, 70340 Stuttgart Fragen zu Ausbildungen
Tel. 0711  490 92 0 Merima Spahic
Fax 0711  490 92 111 E-Mail merima.spahic@stb.de
E-Mail info@stb.de
Internet www.stb.de Fragen zu Lizenzen

E-Mail lizenzen@stb.de

Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz:

Pfarrgasse 1, 71665 Vaihingen-Enzweihingen
Tel. 07042  8 14 34 44
Fax 07042  8 14 34 45
E-Mail info@turngau-neckar-enz.de
Leitung der Geschäftsstelle: Angelika Raith

Geschäftszeiten: Montag 8:00-12:00 Uhr
Dienstag 14:00-18:00 Uhr
Donnerstag 14:00-18:00 Uhr

Während der Schulferien in Baden-Württemberg ist die Geschäftsstelle geschlossen.
Wir  bitten,  die  Geschäftszeiten  -  auch  bei  telefonischen  Anfragen  -  einzuhalten.
Außerhalb der Geschäftszeiten ist der Telefon-Anrufbeantworter eingeschaltet.

Der Turngau Neckar-Enz im Internet:

www.turngau-neckar-enz.de

Hier können Sie sich über das Angebot an Lehrgängen im Turngau
Neckar-Enz  informieren.  Änderungen  und  Ergänzungen  des  Lehr-
gangsangebots  im  Turngau  Neckar-Enz  werden  auf  den  Internet-
seiten  bekannt  gegeben.  Außerdem  können Sie  nachlesen,  ob  in
dem von Ihnen gewünschten Fortbildungs- oder Ausbildungslehrgang
noch  Plätze  frei  sind.  Zu  Turngaulehrgängen  (Freitagslehrgänge,
Kampfrichterlehrgänge) können Sie sich hier online anmelden.

Herausgeber: Turngau Neckar-Enz

veröffentlicht: Januar 2024, digital als PDF-Dokument, zum Runterladen zur Verfügung 
gestellt unter www.turngau-neckar-enz.de/service/downloads/
Es gibt keine gedruckte Version dieser Broschüre.
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1 Anmeldeformalitäten

1.1 Meldeverfahren

• Online - Anmeldung

Mit dem Onlinetool Gymnet haben Lehrgangsteilnehmer die Möglichkeit, sich selbstständig zu
den Bildungsmaßnahmen anzumelden. Einfach und unkompliziert, mit oder ohne Gymcard,
kann  man  mit  einem  Einzelmeldelogin  unter  www.dtb-gymnet.de alle  Maßnahmen  des
Schwäbischen  Turnerbundes  und  der  DTB-Akademie  einsehen  und  direkt  die  Buchung
vornehmen.  Online-Anmeldung über  Gymnet  ist  für  alle  Lehrgänge möglich,  die in  dieser
Broschüre  in  Kapitel  2  (Ausbildungen)  und  Kapitel  3  (Fortbildungen)  aufgeführt  sind,
auch  für  Kampfrichterlehrgänge  D-Lizenz  Gerätturnen  männlich  (Kapitel  5.2)  ist  die
Online-Meldung über Gymnet möglich.

Zu den Turngaulehrgängen -  Kapitel  4 Freitagslehrgänge und Kapitel  5 Kampfrichter-
lehrgänge Gerätturnen  - kann man sich über die Internetseite des Turngaus Neckar-Enz
anmelden (www.turngau-neckar-enz.de → Lehrwesen)

• Meldefristen

Meldefrist für die Teilnahme an den Fortbildungen ist  zwei Wochen vor Lehrgangsbeginn.
Meldefrist  für  die Teilnahme an den  Ausbildungsmaßnahmen ist  vier  Wochen vor  Lehr-
gangsbeginn.

Meldefrist für Freitagslehrgänge ist eine Woche vor Lehrgangstermin.

• Gebühren

Gebühren sind bei der Beschreibung der Lehrgangsmaßnahmen aufgeführt. 

Die  Gebühren  sind  bei  Online-Anmeldung  über  Gymnet  -  Ausbildungen  (Kapitel  2),
Fortbildungen (Kapitel 3) - mit Einzugsermächtigung zu bezahlen. Bei Online-Anmeldung über
Gymnet sind für Gymcard-Inhaber 2,50 Euro Rabatt auf die Teilnahmegebühr möglich. Für
schriftliche Meldungen wird eine zusätzliche Bearbeitungsgebühr von 5,00 Euro erhoben.
Für Anmeldungen nach dem Meldetermin wird eine zusätzliche Bearbeitungsgebühr von
10,00 Euro erhoben.

Bei  Turngaulehrgängen  -  Freitagslehrgänge (Kapitel  4)  und  Kampfrichterlehrgänge  Gerät-
turnen (Kapitel 5) - sind die Gebühren bar beim Lehrgang zu bezahlen. Für Kampf richter-
lehrgänge D-Lizenz Gerätturnen männlich ist seit 2023 Meldung über Gymnet möglich, die
Gebühren dafür sind weiterhin bar beim Lehrgang zu bezahlen.

Zusätzliche  Details  zur  Anmeldung  für  Aus-  und  Fortbildungen  bitte  den  Teilnahme-
bedingungen in Kapitel 1.3 auf den Seiten 4 bis 6 entnehmen.

1.2 Meldeadressen

• Ausbildungs- und Fortbildungslehrgänge

Anmeldungen zu den Ausbildungen des Regiozentrums Besigheim (Kapitel  2) und zu den
Fortbildungen (Kapitel  3)  sind online möglich über www.dtb-gymnet.de oder schriftlich  mit
dem Meldeformular, das dem Jahresprogramm des STB beiliegt, zu senden an:

STB-Geschäftsstelle, Postfach 501029, 70340 Stuttgart, Fax 0711  490 92 - 111

Der/Die Interessent/in erhält innerhalb von 14 Tagen nach Eingang seiner Anmeldung eine
Buchungsbestätigung. Wer keine Bestätigung über den Eingang seiner Anmeldung erhält,
sollte  sich  umgehend  mit  dem  STB  (Tel.  0711/490920,  Fax  0711/49092111,  E-Mail
info@stb.de)  in  Verbindung  setzen.  Eine  Zusage  bzw.  Absage  wird  erst  14  Tage  vor
Lehrgangsbeginn verschickt, Informationen zum Lehrgang werden frühestens zwei Wochen
vor Beginn des Lehrganges verschickt. 
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• Turngau-Lehrgänge - Freitagslehrgänge, Kampfrichterlehrgänge Gerätturnen

Anmeldungen  zu  Freitagslehrgängen  (Kapitel  4)  und  Kampfrichterlehrgängen  Gerätturnen
(Kapitel 5) sind online über  www.turngau-neckar-enz.de → Lehrwesen möglich oder formlos
schriftlich zu senden an: 

Freitagslehrgänge Erwachsene/Ältere:
Susanne Hartmann
E-Mail s.hartmann@turngau-neckar-enz.de

Kampfrichter Gerätturnen männlich D-Lizenz:
Markus Walter, 
E-Mail m.walter@turngau-neckar-enz.de

Kampfrichter Gerätturnen weiblich D-Lizenz:
Karin Eigner
E-Mail: k.eigner@turngau-neckar-enz.de

Kampfrichter Gerätturnen Crashkurs:
Saskia Kugel
E-Mail: kampfrichter.jugend@turngau-neckar-enz.de

1.3 Grundsätzliches – 
Voraussetzungen für die Teilnahme an Lehrgängen

Auszug  aus  den  Teilnahmebedingungen  des  Schwäbischen  Turnerbundes  e.V.  (Stand
30.08.2022, gültig für alle Maßnahmen ab 01.01.2023), betreffend alle in Kapitel 2 „Übungs-
leiter- und Trainerausbildung‟ und Kapitel 3 „Fortbildungen‟ in dieser Broschüre aufgeführten
Bildungsmaßnahmen, die für den Schwäbischen Turnerbund im Turngau Neckar-Enz durch-
geführt werden.

ALLGEMEINE REGELUNGEN FÜR BILDUNGSMASSNAHMEN

1. BEZAHLUNG

1.1 Die  Bezahlung  der  Teilnahmegebühren  ist  ausschließlich  über  eine  Bankeinzugs-
ermächtigung möglich

1.2 Die Teilnahmegebühren werden am 20. des Folgemonats nach Beginn des Lehrgangs
vom angegebenen Konto abgebucht.  Lehrgänge, die im Dezember stattfinden, werden am
28. Dezember vom angegebenen Konto abgebucht.

1.3 Für  die  erneute  Zusendung  einer  Rechnung  z.B.  auf  Grund  von  falschen  Adress-
angaben (E-Mail-Adresse oder  postalische Adresse)  oder  der  Nicht-Weitergabe im  Verein
durch den Melder wird eine Bearbeitungsgebühr von EUR 5,00 erhoben. 

1.4 Die Rücküberweisung und erneute Abbuchung der Teilnahmegebühr, verursacht durch
die  Angabe  einer  fehlerhaften  Bankverbindung  durch  den  Melder,  werden  mit  einer
Bearbeitungsgebühr von EUR 5,00 belegt. 

1.5 Änderungen der bei Anmeldung angegebenen Bankverbindung müssen bis spätestens
14 Tage vor Einzugstermin vorliegen, sonst können diese nicht mehr berücksichtigt werden. 

1.6 Bankgebühren, die durch Rücklastschriften (z.B. durch eine Kontounterdeckung oder
durch  die  Angabe einer  falschen Bankverbindung)  entstehen  und  vom  Melder  verursacht
wurden, müssen in der entstandenen Höhe von diesem getragen werden. 

2. HAFTUNG

2.1 Sollte der STB, aus Gründen die er zu vertreten hat, Maßnahmen nicht durchführen, so
beschränken sich die Ansprüche der Teilnehmer – außer im Falle von Vorsatz und grober
Fahrlässigkeit – auf die Rückerstattung der Teilnahmegebühr. 

2.2 Der STB haftet grundsätzlich nur für Vorsatz und/oder grobe Fahrlässigkeit. Weitere An-
sprüche sind ausgeschlossen. 
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3. SONSTIGES

3.1 Personenbezogene Daten werden im Einklang mit  der Datenschutz-Grundverordnung
(EU-DSGVO),  dem  Bundesdatenschutzgesetz  (BDSG)  und  bereichsspezifischen  Daten-
schutznormen und Satzungen und Ordnungen von Verbänden verarbeitet.  Einen Link  zur
Datenschutzerklärung  in  GymNet  finden  Sie  unter  dtb-gymnet.de/DatenschutzDTB.pdf.
Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie unter stb.de.

3.2 Sollten einzelne Bestimmungen dieses Vertrages ungültig sein oder werden, so bleibt
die Wirksamkeit der übrigen Bestimmungen unberührt. Anstelle der ungültigen Bestimmun-
gen soll die gesetzliche Regelung gelten.

BILDUNGSMAßNAHMEN

1. ANMELDUNG ZU BILDUNGSMAßNAHMEN

1.1 Die  Anmeldungen  zu  Bildungsmaßnahmen  erfolgen über  das  GymNet.  Die  verbind-
lichen schriftlichen oder digitalen Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Posteingangs
berücksichtigt. Dies betrifft auch die Aufnahme in etwaige Wartelisten. Ein Vertrag kommt erst
mit Bestätigung des STB zustande.

1.2 Eine unvollständig ausgefüllte oder unleserliche schriftliche Meldung wird nicht ange-
nommen. Für schriftliche Anmeldungen wird eine Bearbeitungsgebühr von EUR 5,00 erhoben.

2. MELDESCHLUSS, NACHMELDUNGEN ZU BILDUNGSMAßNAHMEN

2.1 Meldeschluss für die Teilnahme an den Ausbildungen ist vier Wochen vor Lehrgangs-
beginn,  bei  Fortbildungen/Seminaren zwei  Wochen vor Lehrgangsbeginn.  Der  STB behält
sich bis zu diesem Zeitpunkt eine Absage oder Zusammenlegung verschiedener Lehrgänge
vor, sofern eine Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird.

2.2 Bei Natursport Winter Lehrgängen können bis zum offiziellen Meldeschluss Änderungen
und Abmeldungen kostenfrei im GymNet vorgenommen werden. Nach Meldeschluss werden
die Anmeldungen verbindlich. 

2.3 Nachmeldungen nach dem offiziellen Meldeschluss werden, solange noch Plätze frei
sind, angenommen, jedoch mit einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von EUR 10,00 belegt.

3. TEILNAHMEGEBÜHREN BEI BILDUNGSMAßNAHMEN

3.1 Teilnehmer  an Fortbildungen des  STB,  die nicht  aus  dem Verbandsgebiet  des  STB
stammen,  aber  Mitglied  eines  Sportvereins  sind,  müssen  eine  um  EUR  20,00  erhöhte
Teilnahmegebühr entrichten. Für Nicht-Mitglieder gelten gesonderte Teilnahmegebühren, die
unter info@stb.de erfragt werden können. Alle Maßnahmen unter der Marke DTB-Akademie
Schwaben können ohne Vereinsmitgliedschaft besucht werden. Diese Maßnahmen beginnen
mit  den  Kursnummern  GA-20,  GC-20,  GF-20,  GM-20,  KA-20,  KC-20  oder  KF-20  (vgl.
GymNet).

3.2 Die Teilnahmegebühren beinhalten in der Regel die Teilnahme, etwaiges Begleitmaterial
und  Verpflegung  sowie  bei  mehrtägigen  Maßnahmen  die  Übernachtung.  Im  Basiskurs
Prävention, im Grundmodul Theorielehrgang in Präsenzform und im Fachmodul A besteht die
Möglichkeit Übernachtungen kostenpflichtig dazu zu buchen. Finden diese Lehrgänge an der
Landessportschule Ruit, der Landessportschule Albstadt oder im STB Campus Bartholomä
statt, muss die Übernachtung kostenpflichtig dazu gebucht werden (keine Wahlmöglichkeit).
Die  Übernachtung erfolgt  in  der  Regel  in  Doppelzimmern.  Es  besteht  kein  Anspruch auf
Buchung eines Einzelzimmers. Bei dezentralen Fortbildungen (Lehrgangsort nicht Albstadt,
Bartholomä, Ruit) werden grundsätzlich keine Übernachtungen angeboten. 

3.3 Bei Maßnahmen unter der Marke DTB-Akademie Schwaben (alle Maßnahmen, die mit
den Kursnummern GA-20, GC-20, GF-20, GM-20, KA-20, KC-20, oder KF-20 beginnen) ist
die Verpflegung verpflichtend.  Für den Lehrgangsort  Bartholomä kann optional  eine Über-
nachtung gebucht werden, die immer kostenpflichtig ist. Die Übernachtung erfolgt in der Re-
gel in Doppelzimmern. Es besteht kein Anspruch auf Buchung eines Einzelzimmers. Bei Bu-
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chung von Übernachtung und Verpflegung sind Frühstück, Mittagessen und Abendessen in-
begriffen. Bei Buchung „inkl. Verpflegung“ (ohne Übernachtung) ist eine Mahlzeit pro Tag in-
begriffen.

4. STORNIERUNGEN, ABSAGEN BEI BILDUNGSMAßNAHMEN

4.1 Etwaige Absagen seitens des Teilnehmers haben schriftlich zu erfolgen (Post, Fax oder
E-Mail). 

4.2 Eine Abmeldung/Absage bei Aus- und Fortbildungen bis 3 Monate vor Lehrgangsbeginn
ist kostenfrei möglich. Eine Abmeldung/Absage bei Aus- und Fortbildungen bis 31 Tage vor
Lehrgangsbeginn wird mit EUR 10,00 berechnet. Eine Abmeldung/Absage vom 30. Tag bis
zum 3. Tag vor Lehrgangsbeginn wird bei eintägigen Veranstaltungen und dem Grundmodul
mit  Selbststudium  mit  EUR  20,00,  bei  mehrtägigen  Veranstaltungen  mit  EUR  40,00  in
Rechnung gestellt. Ab dem 2. Tag vor Lehrgangsbeginn wird die volle Teilnahmegebühr fällig. 

4.3 Bei Natursport Winter Wochenlehrgängen wird eine Abmeldung/Absage vom 30. Tag bis
zum 3. Tag vor Lehrgangsbeginn mit EUR 300,00 in Rechnung gestellt. Ab dem 2. Tag vor
Lehrgangsbeginn wird die volle Teilnahmegebühr fällig. 

4.4 Eine Abmeldung/Absage von Online-Seminaren wird mit pauschal EUR 5,00 bis 1 Tag
vor  Lehrgangsbeginn  berechnet.  Bei  Nichtteilnahme  wird  die  volle  Teilnahmegebühr  in
Rechnung gestellt.

4.5 Kosten, die durch Drittanbieter (Sportschulen, Hotels etc.) in Rechnung gestellt werden
und die aufgeführten Stornokosten übersteigen, werden zusätzlich in Rechnung gestellt. 

4.6 Krankheitsbedingte (auch durch ärztliches Attest bescheinigte) Absagen/Stornierungen
entbindet den/die Teilnehmer/in nicht von der Begleichung der Stornierungsgebühr. 

4.7 Eine  Abmeldung/Absage  bei  Maßnahmen  unter  der  Marke  der  DTB-Akademie
Schwaben (alle Maßnahmen, die mit den Kursnummern GA-20, GC-20, GF-20, GM-20, KA-
20,  KC-20,  oder KF-20 beginnen,  vgl.  GymNet)  zieht  die folgenden Stornogebühren nach
sich: 

Lehrgangstage bis 36 Tage vor Beginn ab 35 Tage bis 1 Werktag vor Beginn

1 Tag (8 LE) EUR 10,00 EUR 40,00

2 Tage (15 / 20 LE) EUR 15,00 EUR 60,00

3 Tage (25 LE) EUR 20,00 EUR 100,00

> 3 Tage (> 25 LE) EUR 30,00 EUR 200,00

Kosten, die durch Drittanbieter (Sportschulen, Hotels etc.) in Rechnung gestellt werden und
die aufgeführten Stornokosten übersteigen, werden zusätzlich in Rechnung gestellt.  Bis 36
Tage vor Lehrgangsbeginn kann anstelle einer Stornierung eine Umbuchung vorgenommen
werden. Die Umbuchung kostet pauschal EUR 15,00. Eine spätere Umbuchung ab 35 Tage
vor Lehrgangsbeginn muss im Einzelfall geprüft werden.

4.8 Bei Nichterscheinen am Tag des Lehrgangs (ohne oder zu später vorheriger Absage,
vgl. 4.2) wird die volle, reguläre Teilnahmegebühr fällig. 

4.9 In Einzelfällen (z.B. Erkrankung) kann der Veranstalter die Leitung eines Lehrganges
ändern und einen anderen Referenten mit dieser Aufgabe betrauen.

4.10 Für die erneute Zusendung einer Teilnahmebescheinigung oder eines Zertifikates wird
eine Bearbeitungsgebühr von EUR 5,00 erhoben.

4.11 Für die nachträgliche Lizenzausstellung (aufgrund fehlender Unterlagen bei der Prüfung)
wird eine Bearbeitungsgebühr von EUR 10,00 erhoben.
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2 Übungsleiter- und Trainerausbildung 
im STB-Regiozentrum Besigheim

2.1 Das Ausbildungssystem des Schwäbischen Turnerbundes

Der STB hat zur Qualifizierung aller Mitarbeiter*innen im Gesundheits-, Freizeit-, Wettkampf-
und  Spitzensport  ein  umfassendes  Aus-,  Fort-  und  Weiterbildungssystem  entwickelt.
Entsprechend  den  unterschiedlichen  Anforderungen  der  Übungsleiter*innen  und  in  den
Vereinen ist das STB-Ausbildungssystem sehr ausdifferenziert.

Die Ausbildung zum/zur Übungsleiter*in C Breitensport ist weitgehend nach altersspezifischen
Kriterien organisiert und wird durch einige Sportart übergreifende Betätigungsfelder ergänzt.
Einen  weiteren  Ausbildungsbereich  stellt  die  Übungsleiterausbildung  zum/zur  Sportart
gebundenen Trainer*in C Breitensport mit Orientierung an Fachgebieten. Im Wettkampfsport
gibt  es  schließlich  für  die  jeweiligen  Fachbereiche  die  Ausbildung  zum/zur  Trainer*in  C
Leistungssport.  Die  Ausbildung  zum/zur  Übungsleiter*in  B  „Sport  in  der  Prävention“
2. Lizenzstufe ist eine Weiterführung innerhalb gesundheitsorientierter Themen.

Im  Bereich  der  Trainer/Übungsleiter  (ÜL)  C-Ausbildung  werden  seit  2022  neue  Wege
gegangen. Der Digitalisierungsschub seit 2020 hat im Ausbildungssystem des STB zu Ver-
besserungen geführt – sämtliche Trainer/ÜL C-Ausbildungen verfügen seit 2022 über digitale
Anteile.

Welche Vorteile bringt das neue System mit sich?
• Jede Trainer/ÜL C-Ausbildung verfügt über einen Online-Anteil.
• Durch diese Online-Inhalte spart man Fahrtzeit und -kosten.
• Die Theorie kann unabhängig von Zeit und Ort gelernt werden. 

Dadurch gewinnt man mehr Flexibilität.
• Die Skripte, Übungsaufgaben, Audiodateien und Lernvideos stehen 

auf der Lernplattform Moodle für einige Monate zur Verfügung.

Die Ausbildung für die 1. Lizenzstufe ist weiterhin in vier Abschnitte unterteilt, die in einer
stufenmäßig festgelegten Reihenfolge absolviert werden müssen. Eine Übersicht der neuen
Ausbildungsstruktur siehe nachfolgend auf Seite 8.

Das Grundmodul (1. Ausbildungsstufe) umfasst 28 LE. Das Grundmodul beginnt mit einem
termingebundenen, fachspezifischen Online-Einführungsseminar (5 LE, S.  10), gefolgt  von
einem fachspezifischen Online-Selbststudium zur Vertiefung der Inhalte (5 LE). Im Anschluss
daran kommen noch 18 LE Theorie im Online-Selbststudium. Zusätzlich können in neuen
Online-Seminaren Inhalte zusammen mit Referenten erarbeitet und wiederholt sowie Fragen
zum Themenbereich gestellt werden (S. 11).

Das Fachmodul  A (47 LE, 2.  Ausbildungsstufe) wird nicht in allen Turngauen angeboten,
sondern nur in den Landessportschulen Albstadt und Ruit sowie in regionalen Ausbildungs-
zentren. Eines dieser Regio-Zentren ist in Besigheim, also in einer Stadt unseres Turngaus.
Das  Fachmodul B (30 LE, 3. Ausbildungsstufe) und die  Prüfung (25 LE, 4. Ausbildungs-
stufe) finden i.a. an der Sportschule in Ruit oder an der STB-Akademie in Bartholomä statt.

Für die Ausbildung zum Trainer C Trampolinturnen ist  die 1.  Ausbildungsstufe der  „DTB-
Basisschein Trampolinturnen“ (S. 16).

Um Jugendlichen unter 16 Jahren einen Einstieg in die Ausbildung zu ermöglichen, wird eine
Übungsleiter- bzw. Trainer-Assistenten-Ausbildung angeboten, die bereits ab 14 Jahren
besucht  werden  kann  (S.  9).  Die  Assistenten-Ausbildung  (Umfang  20  LE)  ist  kein  ver-
pflichtender Teil für die Übungsleiter- und Trainer-Ausbildung, bietet jedoch folgende Vorteile
auf dem Weg zur Übungsleiter/Trainer C-Lizenz: Wissensvorsprung und Zeitersparnis bei den
Online-Inhalten der C-Lizenz und 45 € Rabatt auf das Grundmodul (Gültigkeit 3 Jahre).
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STB-Ausbildungssystem

Fragen zum Ausbildungssystem sowie zur Fortführung bereits begonnener, aber noch nicht
abgeschlossener Ausbildungen bitte an: Merima Spahic, E-Mail merima.spahic@stb.de

Die Ausbildung für die 2. Lizenzstufe (Übungsleiter B „Sport in der Prävention“) ist in drei
Abschnitte unterteilt. Zulassungsvoraussetzung ist die Übungsleiter- oder Trainer-Lizenz der
1. Lizenzstufe. Der Basiskurs „Übungsleiter B Erwachsene“ wird 2024 nicht im Regiozentrum
Besigheim  angeboten,  Aufbau-  und  Prüfungskurs  finden  am  STB-Campus  in  Bartholomä
statt. Die dreiteilige Ausbildung zum „Übungsleiter B Kinder“ findet an der Landessportschule
Ruit statt.

Das gesamte Lehrgangsangebot  und nähere  Informationen sind  im  STB-Jahresprogramm
2024 aufgeführt. Das Programm ist über die STB-Geschäftsstelle erhältlich.

Im Turngau Neckar-Enz / Regiozentrum Besigheim werden im Jahr 2024 angeboten:

Fachmodul A Übungsleiter C Breitensport Eltern-Kind- und Kleinkinderturnen S. 12
Fachmodul A Übungsleiter C Breitensport Kinderturnen S. 13
Fachmodul A Trainer C Breitensport Gerätturnen S. 14
Fachmodul A Trainer C Leistungssport Gerätturnen S. 15

Basisschein 1+2 Trainer C Trampolinturnen (in Hemmingen) S. 16

Außerdem gibt es im Regiozentrum Besigheim Assistenten-Ausbildungen:
Übungsleiterassistent Kinderturnen S. 9
Trainerassistent Gerätturnen S. 9
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2.2 Ausbildung Übungsleiter- und Trainerassistent/in

Für unten aufgeführte Assistenten-Ausbildungen gilt:

Lehrgangsort: Regiozentrum im FitKom, Jahnstr. 9, 74354 Besigheim
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB-Geschäftsstelle, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

Vorteile auf dem Weg zur Übungsleiter-/Trainer C-Lizenz:
Wissensvorsprung und Zeitersparnis bei den Online-Inhalten der C-Lizenz und 45 € Rabatt
auf das Grundmodul (Gültigkeit 3 Jahre).

2.2.1 Übungsleiterassistent/in Kinderturnen

Wir machen dich fit für deinen Einstieg ins Kinderturnen, egal ob als Helfer oder Gruppen-
leiter. Hier bekommst du organisatorische und methodische Kenntnisse vermittelt und erhältst
viele Bewegungs- und Spielideen für deine Bewegungsstunden. Nach der Ausbildung nimmst
du neue Tipps, Tricks und mehr Sicherheit mit in deine Stunden. Unterstütze deinen Verein
als Helfer oder Gruppenleiter, du wirst sehen, wie dankbar dir die Kinder sein werden. Die
Ausbildung dauert zwei Tage und richtet sich an Personen, die zeitlich nicht die Möglichkeit
haben eine Übungsleiterausbildung zu machen, und an Jugendliche ab 14 Jahren, welche für
die Übungsleiter C Ausbildung zu jung sind.

Inhalte: Grundfertigkeiten  aus  den  Bereichen  Gerätturnen,  Leichtathletik,
Gymnastik,  Tanzen und Singen werden spiel-  und erlebnisorientiert
erarbeitet.

Voraussetzung: Mindestalter 14 Jahre
Datum / Zeiten 23. März 2024,  9:00-18:00 Uhr 20 LE

24. März 2024,  9:00-18:00 Uhr
es wird keine Übernachtung angeboten

Gymnet Nummer: KF-85-2201-0-0493/24 
Lehrkraft: Nicole Layher
Meldetermin: 24. Februar 2024
Lehrgangsgebühr: 90,00 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung

2.2.2 Trainerassistent/in Gerätturnen

Mit dem Besuch des Trainerassistenten-Lehrgangs wird dir ein guter Einstieg in die Trainer-
arbeit  ermöglicht.  Du lernst  den Aufbau einer Trainingseinheit  kennen und bekommst  das
Handwerkszeug  für  die  methodische  Hinführung  zu  ersten  Elementen.  Auf  diese  Weise
kannst du deine Trainer im Verein gut und kompetent unterstützen. Der Trainerassistent bietet
dir die ideale Alternative, wenn du derzeit noch keine ganze Ausbildung besuchen kannst oder
du noch zu jung bist, um die Ausbildung zum Trainer C Gerätturnen zu besuchen.

Inhalte: Grundelemente des weiblichen und männlichen Gerätturnens sowie
theoretische Kenntnisse (z.B. Biomechanik, Trainingslehre).

Voraussetzung: Mindestalter 14 Jahre
Datum / Zeiten 19. Oktober 2024,  9:00-18:00 Uhr 20 LE

20. Oktober 2024,  9:00-18:00 Uhr
es wird keine Übernachtung angeboten

Gymnet Nummer: TA-85-0101-0-0502/24 
Lehrkraft: Nicole Layher
Meldetermin: 05. Oktober 2024
Lehrgangsgebühr: 90,00 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
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2.3 Grundmodul - 
Einstieg in die Übungsleiter- und Trainer-Ausbildung

Übersicht Grundmodule – Online-Einführungsseminare:

Termin Ort Titel /Thema Zielgruppe Gymnet-Nr.

12.01.2024 online Einstiegsseminar Elki-/Kleinkinderturnen KA-10-2100-1-0025/24

27.01.2024 online Einstiegsseminar Elki-/Kleinkinderturnen KA-10-2100-1-0035/24

20.04.2024 online Einstiegsseminar Elki-/Kleinkinderturnen KA-10-2100-1-0082/24

03.05.2024 online Einstiegsseminar Elki-/Kleinkinderturnen KA-10-2100-1-0088/24

28.09.2024 online Einstiegsseminar Elki-/Kleinkinderturnen KA-10-2100-1-0204/24

07.12.2024 online Einstiegsseminar Elki-/Kleinkinderturnen KA-10-2100-1-0265/24

20.01.2024 online Einstiegsseminar Kinderturnen KA-10-2200-1-0032/24

27.01.2024 online Einstiegsseminar Kinderturnen KA-10-2200-1-0037/24

27.04.2024 online Einstiegsseminar Kinderturnen KA-10-2200-1-0085/24

20.09.2024 online Einstiegsseminar Kinderturnen KA-10-2200-1-0193/24

07.12.2024 online Einstiegsseminar Kinderturnen KA-10-2200-1-0267/24

19.01.2024 online Einstiegsseminar Gerätturnen TA-10-0100-1-0029/24

20.01.2024 online Einstiegsseminar Gerätturnen TA-10-0100-1-0031/24

27.01.2024 online Einstiegsseminar Gerätturnen TA-10-0100-1-0036/24

06.04.2024 online Einstiegsseminar Gerätturnen TA-10-0100-1-0063/24

12.04.2024 online Einstiegsseminar Gerätturnen TA-10-0100-1-0074/24

13.04.2024 online Einstiegsseminar Gerätturnen TA-10-0100-1-0076/24

13.09.2024 online Einstiegsseminar Gerätturnen TA-10-0100-1-0176/24

14.09.2024 online Einstiegsseminar Gerätturnen TA-10-0100-1-0186/24

19.01.2024 online Einstiegsseminar Trampolinturnen TA-10-0400-1-0688/24

24.02.2024 online Einstiegsseminar Rhönradturnen TA-10-0300-1-0049/24

20.01.2024 online Einstiegsseminar Gymnastik/Rhythmus/Tanz GA-10-1700-1-0030/24

27.01.2024 online Einstiegsseminar Gymnastik/Rhythmus/Tanz GA-10-1700-1-0730/24

20.07.2024 online Einstiegsseminar Gymnastik/Rhythmus/Tanz GA-10-1700-1-0162/24

12.01.2024 online Einstiegsseminar Fitness/Gesundheit GA-10-1200-1-0026/24

27.01.2024 online Einstiegsseminar Fitness/Gesundheit GA-10-1200-1-0038/24

20.04.2024 online Einstiegsseminar Fitness/Gesundheit GA-10-1200-1-0086/24

17.05.2024 online Einstiegsseminar Fitness/Gesundheit GA-10-1200-1-0114/24

27.07.2024 online Einstiegsseminar Fitness/Gesundheit GA-10-1200-1-0165/24

08.11.2024 online Einstiegsseminar Fitness/Gesundheit GA-10-1200-1-0263/24

06.12.2024 online Einstiegsseminar Fitness/Gesundheit GA-10-1200-1-0309/24

23.03.2024 online Einstiegsseminar Fitness-Aerobic GA-10-1100-1-0059/24
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Voraussetzung: Mindestalter 16 Jahre

Meldung: über Gymnet www.dtb-gymnet.de an STB

Meldefrist: jeweils 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Gebühr: 90,00 €, 
2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 
zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung,
45,00 € Rabatt für ausgebildete Übungsleiter-/Trainerassistenten 
(max. 3 Jahre nach Abschluss der Assistenten-Ausbildung)

Infos: STB, info@stb.de

Dem Online-Einführungsseminar folgt ein fachspezifisches, nicht termingebundenes Online-
Selbststudium (5 LE) zur Vertiefung der Inhalte. 

Die  Aneignung  von  sportart-  und  fachbereichsübergreifender Theorie des  Grundmoduls
erfolgt in einem weiteren Online-Selbststudium (18 LE, nicht termingebunden). Der Erwerb
der Theorie des Grundmoduls in einem Präsenzlehrgang wie sie 2022 und 2023 angeboten
wurden, ist nicht mehr möglich.

Neu ab  2024: Zusätzlich  zum  Theorie-Onlineseminar  können  Inhalte  in  weiteren  Online-
seminaren mit  Referenten erarbeitet  und wiederholt  werden sowie  Fragen zum jeweiligen
Themenbereich gestellt werden. Die Teilnahme an diesen ergänzenden, termingebundenen
Onlineseminaren ist freiwillig, eine zusätzliche Anmeldung dafür ist notwendig.

Überblick ergänzend angebotener, freiwilliger Theorie-Onlineseminare des Grundmoduls:

Termin Uhrzeit Titel /Thema Gymnet-Nr.

24.02.2024 10-12 Übungsleiter-/Trainerverhalten AA-10-9000-1-0598/24

19.09.2024 16-18 Übungsleiter-/Trainerverhalten AA-10-9000-1-0599/24

16.04.2024 19-21 Aufsichts-, Sorgfaltspflicht und Haftung AA-10-9000-1-0600/24

22.10.2024 19-21 Aufsichts-, Sorgfaltspflicht und Haftung AA-10-9000-1-0601/24

22.02.2024 18-20 Grundlagen der Trainingslehre AA-10-9000-1-0602/24

27.06.2024 18-20 Grundlagen der Trainingslehre AA-10-9000-1-0603/24

26.09.2024 18-20 Grundlagen der Trainingslehre AA-10-9000-1-0604/24

18.03.2024 19-21 Anatomie – Passiver Bewegungsapparat AA-10-9000-1-0605/24

10.10.2024 19-21 Anatomie – Passiver Bewegungsapparat AA-10-9000-1-0606/24

19.03.2024 19-21 Anatomie – Aktiver Bewegungsapparat AA-10-9000-1-0607/24

30.06.2024 10-12 Anatomie – Aktiver Bewegungsapparat AA-10-9000-1-0608/24

11.10.2024 15-17 Anatomie – Aktiver Bewegungsapparat AA-10-9000-1-0609/24

22.04.2024 17:30-19:30 Körperhaltung und Fehlformen AA-10-9000-1-0610/24

14.10.2024 17:30-19:30 Körperhaltung und Fehlformen AA-10-9000-1-0611/24

05.03.2024 19-21 Physiologie (Inhalt vom Fachmodul A) AA-10-9000-1-0612/24

19.06.2024 19-21 Physiologie (Inhalt vom Fachmodul A) AA-10-9000-1-0613/24

25.11.2024 19-21 Physiologie (Inhalt vom Fachmodul A) AA-10-9000-1-0614/24
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2.4 Ausbildung zum Übungsleiter C Breitensport - 1. Lizenzstufe

2.4.1 Übungsleiter C Breitensport - 
Eltern-Kind- und Kleinkinderturnen

Zielgruppe: Für dich das Richtige, wenn dir das  Spielen und Bewegen mit Kindern im Alter
zwischen 1 und 5 Jahren sehr viel Freude und Spaß bereitet und du die Eltern aktiv in deine
Stunden einbinden möchtest.

Inhalte der Fachmodule:
• viele Bewegungsspiele
• rhythmische & gymnastische Bewegungsschulung
• Umgang mit Groß- und Kleingeräten
• Spiele zur Verbesserung der Wahrnehmung
• aktive Einbindung der Erwachsenen ins Eltern-Kind-Turnen
• Einführung in die Psychomotorik
• kindgerechte Entspannung

Gewinn/Mehrwert: Nach der Ausbildung weißt du, wie die motorische, körperliche und geistige
Entwicklung von Kindern verläuft und bist in der Lage die motorische Grundlagenausbildung
zielgerichtet durchzuführen. Du kannst deine Stunden strukturiert planen und trittst sicher auf.

Grundmodul - Online-Einführungsseminare:
Termine: siehe Übersicht auf Seite 10

Fachmodul A Eltern-Kind-Turnen/Kleinkinderturnen:
Voraussetzung: Alter ab 16 Jahre, 

abgeschlossenes Grundmodul mit Teilnahmebestätigung
Datum: 24./25. Februar 2024

09./10. März 2024
Lehrgangszeiten: Samstag 9:00-18:30 Uhr

Sonntag 9:00-18:30 Uhr
Umfang: 47 LE
Gymnet Nummer: KA-10-2100-2-0048/24
Lehrgangsgebühr: 150,00 €, zuzügl. 60,00 € Übernachtungspauschale 

(falls Übernachtung gewünscht)
2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 
zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung

Meldetermin: 27. Januar 2024

Lehrgangsort: Regiozentrum im FitKom 
Jahnstr. 9, 74354 Besigheim

Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an
STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart
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2.4.2 Übungsleiter C Breitensport - Kinderturnen

Zielgruppe: Das Richtige für dich, wenn du Kinder im Alter zwischen 6 und 12 Jahren vielfältig
in ihrem Bewegungslernen unterstützen möchtest. Du bist bereits im Verein aktiv oder möch-
test deinen Verein vor Ort in Zukunft unterstützen? Mit dieser Ausbildung erwirbst du Grund-
wissen aus  verschiedenen Sportarten  für  die  Zielgruppe Kinder.  Zusätzlich  bekommst  du
zahlreiche Ideen, wie du effektiv Stunden im Kinderturnen umsetzen kannst.

Inhalte der Fachmodule:
• Umgang und Bewegungsförderung mit Groß- und Kleingeräten
• Voraussetzungstraining für verschiedene Sportarten u.a. Gerätturnen und Leichtathletik
• Übungsformen und Spiele zur  Förderung der motorischen Grundfähigkeiten mit  und

ohne Geräte
• Umsetzen bestimmter Lernziele in der Praxis
• Inklusion und sexualisierte Gewalt

Gewinn/Mehrwert: Du bekommst viele Praxisideen, die du direkt bei dir im Verein umsetzen
kannst und du erfährst, wie du jedes Kind in seinem Leistungsstand entsprechend fördern
kannst. Der gemeinsame Austausch unter den Teilnehmern bringt ebenso einen zusätzlichen
Mehrwert.  Durch den sporttheoretischen Hintergrund eignest  du dir Wissen an, um Sport-
stunden  optimal  strukturiert  und  zielorienteitert  zu  planen  und  umzusetzen.  Nach  deiner
staatlich anerkannten Prüfung kann dein Verein zusätzliche Fördermittel vom Land für dich
beantragen.

Grundmodul - Online-Einführungsseminare:
Termine: siehe Übersicht auf Seite 10

Fachmodul A Kinderturnen:
Voraussetzung: Alter ab 16 Jahre, 

abgeschlossenes Grundmodul mit Teilnahmebestätigung
Datum: 22./23. Juni 2024

06./07. Juli 2024
Lehrgangszeiten: Samstag 9:00-18:30 Uhr

Sonntag 9:00-18:30 Uhr
Umfang: 47 LE
Gymnet Nummer: KA-10-2200-2-0133/24
Lehrgangsgebühr: 150,00 €, zuzügl. 60,00 € Übernachtungspauschale 

(falls Übernachtung gewünscht)
2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 
zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung

Meldetermin: 25. Mai 2024

Lehrgangsort: Regiozentrum im FitKom 
Jahnstr. 9, 74354 Besigheim

Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an
STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart
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2.5 Ausbildung zum Trainer C Breitensport / Leistungssport - 
1. Lizenzstufe

2.5.1 Trainer C Gerätturnen Breitensport

Zielgruppe: Das Richtige für dich, wenn du in deiner Trainingsgruppe die Turnelemente der P-
Stufen turnst und lernen möchtest, wie du diese am besten vermittelst.

Inhalte:
• Voraussetzungen und Hilfestellungen für die Elemente aus den P-Stufen
• Fehleranalyse und -korrektur
• Partner- und Gruppenturnen

Gewinn/Mehrwert: Am Ende der Ausbildung kennst du die verschiedenen Voraussetzungen
und Lernschrittfolgen der  einzelnen Elemente  der  P-Stufen.  Du weißt,  wie  du  die  Kinder
optimal  an  das  Gerätturnen heranführst  und sie  durch  hohe Bewegungszeiten  in  deinem
Unterricht motivieren kannst.

Grundmodul - Online-Einführungsseminare:
Termine: siehe Übersicht auf Seite 10

Fachmodul A Gerätturnen Breitensport:
Voraussetzung: Alter ab 16 Jahre, 

abgeschlossenes Grundmodul mit Teilnahmebestätigung
Datum: 13./14. Juli 2024

27./28. Juli 2024
Umfang: 47 LE
Lehrgangszeiten: jeweils 9:00-18:30 Uhr
Gymnet Nummer: TA-10-0100-2-0139/24
Lehrgangsgebühr: 150,00 €, zuzügl. 60,00 € Übernachtungspauschale 

(falls Übernachtung gewünscht)
2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 
zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung

Meldetermin: 15. Juni 2024

Lehrgangsort: Regiozentrum im FitKom 
Jahnstr. 9, 74354 Besigheim

Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an
STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart
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2.5.2 Trainer C Gerätturnen Leistungssport

Zielgruppe: Das Richtige für dich, wenn du als Trainer in einer DTB-Turnschule arbeitest und
deine Kinder und Jugendlichen an Kadertests teilnehmen, das AK-Programm turnen oder du
eine Mannschaft in der Verbandsliga und/oder höher trainierst.

Inhalte:
• Grundlagen- und Voraussetzungstraining
• Grundsätze und Anwendungen von Hilfestellungen
• Methodischer Aufbau der Elemente AK7-AK9
• Fehleranalyse und -korrektur

Gewinn/Mehrwert:  Nach  dieser  Ausbildung  kannst  du  ein  vielseitiges  und  ausführliches
Grundlagentraining durchführen und weißt, wie wichtig das Leistungsvoraussetzungstraining
ist.  Du kennst die methodischen Lernschritte und Hilfestellung der Elemente der AK7-AK9
Übungen und hast gelernt, Fehler besser zu sehen und zu korrigieren.

Grundmodul - Online-Einführungsseminare:
Termine: siehe Übersicht auf Seite 10

Fachmodul A Gerätturnen Leistungssport:
Voraussetzung: Alter ab 16 Jahre, 

abgeschlossenes Grundmodul mit Teilnahmebestätigung
Datum: 04.-07. April 2024
Umfang: 47 LE
Lehrgangszeiten: jeweils 9:00-18:30 Uhr
Gymnet Nummer: TA-10-0100-2-0062/24
Lehrgangsgebühr: 150,00 €, zuzügl. 60,00 € Übernachtungspauschale 

(falls Übernachtung gewünscht)
2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 
zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung

Meldetermin: 07. März 2024

Lehrgangsort: Regiozentrum im FitKom 
Jahnstr. 9, 74354 Besigheim

Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an
STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart
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2.5.3 Trainer C Trampolinturnen – DTB-Basisschein Trampolinturnen

Der DTB-Basisschein richtet sich an alle, die das Trampolinturnen anbieten möchten, ohne
jedoch zwingend in Richtung Wettkampfsport gehen zu wollen. In der viertägigen Ausbildung
vermitteln  wir  dir  unter  anderem  den  sicheren  Auf-  und  Abbau  der  Geräte,  wichtige
Sicherheitsvorkehrungen und die Methodik verschiedener Grundsprünge (Stand-, Fuß- und
Sitzsprünge,  Salto vor-  und rückwärts,  Barani)  mit  und ohne aktive Hilfeleistung.  Ziel  des
Basisscheins ist es, dir das wichtigste Handwerkszeug für das Trampolinturnen an die Hand
zu geben und somit den Sportlern ein gefahrloses Üben mit viel Spaß zu ermöglichen. Für
den Erwerb des Basisscheins ist eine aktive Teilnahme, insbesondere das Üben der aktiven
Hilfestellung auf dem Trampolin, unbedingt erforderlich.

Der Basisschein kann bereits ab 14 Jahren besucht werden und ist Teilnahmevoraussetzung
für die Trainer/in C-Ausbildung Trampolinturnen. Er stellt den ersten Baustein der Ausbildung
dar.

Das Buch „Trampolin: Schwerelosigkeit leicht gemacht“ wird für den DTB-Basisschein Tram-
polinturnen benötigt und soll zum Teil 1 von jedem Teilnehmer mitgebracht werden.

DTB-Basisschein Teil 1:
Voraussetzung: Alter ab 14 Jahre
Datum: 11./12. Mai 2024

es wird keine Übernachtung angeboten
Lehrgangszeiten: jeweils 9:00-18:00 Uhr
Umfang: 20 LE
Gymnet Nummer: TA-85-0401-0-0497/24
Lehrgangsgebühr: 90,00 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 13. April 2024

DTB-Basisschein Teil 2:
Voraussetzung: Alter ab 14 Jahre und Basisschein 1 oder entsprechende Erfahrung

auf dem Großgerät, z.B. durch Vereinspraxis
Datum: 22./23.06.2024

es wird keine Übernachtung angeboten
Lehrgangszeiten: jeweils 9:00-18:00 Uhr
Umfang: 20 LE
Gymnet Nummer: TA-85-0401-0-0499/24
Lehrgangsgebühr: 90,00 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 08. Juni 2024

Lehrgangsort: jeweils Hemmingen, Alte Sporthalle, Eberdinger Str. 14
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart
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3 Fortbildungen

Das  breitgefächerte  Fortbildungsangebot  bietet  den  Übungsleiter*innen  sowie  den  Mit-
arbeiter*innen zahlreiche Anregungen, Neuigkeiten und Kenntnisse für die Durchführung der
Turnstunden.

„Wer rastet, der rostet“ - ein Sprichwort, das für die Übungsleiter unserer Vereine nicht gelten
darf. Nehmen Sie deshalb die Lehrgänge wahr, die Teilnehmer Ihrer Übungsstunden werden
es Ihnen danken.

Weiterhin dienen die Fortbildungslehrgänge zur Verlängerung der Übungsleiterlizenz. Benötigt
werden Fortbildungsnachweise in einem Gesamtumfang von 20 Lerneinheiten (LE).

Unter  www.turngau-neckar-enz.de → Lehrwesen können Sie sich darüber informieren, ob in
dem von Ihnen gewünschten Fortbildungslehrgang im Turngau Neckar-Enz noch Plätze frei
sind.

Fragen  zu  Fortbildungslehrgängen  bitte  an  Monika  Siebrecht,  Lehrwartin  des  Turngaus
Neckar-Enz, E-Mail lehrwartin@turngau-neckar-enz.de.

3.1 Übersicht Fortbildungslehrgänge

Termin Titel Bereich / Zielgruppe
auf
Seite

17./18.02.2024 Prävention Erwachsene – 
Stoffwechseltraining

GYMWELT
Übungsleiter B Erwachsene

S. 19

16.03.2024 Grundelemente Gerätturnen Turnen S. 20

21.04.2024 Vielfalt der Gymnastik GYMWELT S. 19

27.04.2024 Bewegungslandschaften und Spiele Kinderturnen S. 18

08.06.2024 Lebensqualität durch Bewegung GYMWELT S. 19

29.06.2024 Erwärmung und Krafttraining mal anders Turnen S. 21

28.09.2024 Elemente ab P6 Turnen S. 21

26.10.2024 Kraft und Ausdauer in der Gymnastik GYMWELT S. 20

26.10.2024 Elemente bis P5 - Boden und Balken Turnen S. 22

27.10.2024 Elemente bis P5 - 
Reck/Stufenbarren und Sprung

Turnen S. 22

07./08.12.2024 Prävention Erwachsene – 
Topfit durch Bewegung und Ernährung

GYMWELT
Übungsleiter B Erwachsene

S. 20
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3.2 Kinderturnen

• Bewegungslandschaften und Spiele

Ideen und Anregungen für das Eltern-Kind-Turnen.

Datum / Dauer: 27. April 2024,  9:00-18:00 Uhr,  10 LE
Ort: Ludwigsburg, Schubartturnhalle, Kreuzäcker 32
Lehrkraft: Monika Siebrecht
Gymnet Nummer: KF-85-2200-0-0496/24 
Lehrgangsgebühr: 67,50 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber,

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 20. April 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

• Übungsleiterassistent/in Kinderturnen

Grundfertigkeiten  aus  den  Bereichen  Gerätturnen,  Leichtathletik,  Gymnastik,  Tanzen  und
Singen werden spiel- und erlebnisorientiert erarbeitet.

Die absolvierte Ausbildung zum Übungsleiterassistenten / zur Übungsleiterassistentin bietet
folgende  Vorteile  auf  dem  Weg  zur  Übungsleiter  C-Lizenz:  Wissensvorsprung  und  Zeit-
ersparnis  bei  den  Online-Inhalten  der  C-Lizenz  und  45  €  Rabatt  auf  das  Grundmodul
(Gültigkeit: 3 Jahre). 

Es wird keine Übernachtung angeboten.

siehe auch: Seite 9 in dieser Lehrgangsbroschüre unter „Ausbildungen‟

Voraussetzung: Mindestalter 14 Jahre
Datum / Zeiten 23. März 2024,  9:00-18:00 Uhr 20 LE

24. März 2024,  9:00-18:00 Uhr
es wird keine Übernachtung angeboten

Gymnet Nummer: KF-85-2201-0-0493/24 
Lehrkraft: Nicole Layher
Meldetermin: 24. Februar 2024
Lehrgangsgebühr: 90,00 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

Einige der  Fortbildungslehrgänge im  Gerätturnen sind auch für  Übungsleiter  Kinderturnen
geeignet. Siehe Seiten 20 bis 22.
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3.3 GYMWELT

• Prävention Erwachsene – Stoffwechseltraining

Der  Körper  stellt  Zucker  und  Fett  zur  Energiegewinnung  bereit.
Aber wann passiert was, welche Bedeutung hat dies für die Aus-
dauerleistung?  Richtiges  Stoffwechseltraining  fördert  Kraft  und
Ausdauer, beugt degenerativen Prozessen vor und sollte gerzielt in
den Übungsstunden eingesetzt werden. 

Zielgruppe: Übungsleiter*in mit B-Lizenz
Datum / Dauer: 17./18. Februar 2024,  Sa 9-18 Uhr, So 9-13 Uhr

(keine Übernachtung),  16 LE
Ort: Kornwestheim, Funsportzentrum, Bogenstr. 35
Lehrkraft: Dagmar Dautel
Gymnet Nummer: GF-85-1800-0-0491/24 
Lehrgangsgebühr: 100,00 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 10. Februar 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

• Vielfalt der Gymnastik

In  keinem  anderen  Sportbereich  ist  die  Vielfalt  so  groß  wie  in  der  Gymnastik.  Mit  dem
eigenen Körper oder mit  diversen Kleingeräten können manigfaltige Stundenbilder  geplant
werden. Der Lehrgang bietet viele gesundheits- und fitnessorientierte Ideen. 

Datum / Dauer: 21. April 2024,  9:00-18:00 Uhr,  10 LE
Ort: Kornwestheim, Funsportzentrum, Bogenstr. 35
Lehrkraft: Dagmar Dautel
Gymnet Nummer: GF-85-1200-0-0495/24
Lehrgangsgebühr: 67,50 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 07. April 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

• Lebensqualität durch Bewegung

So fit bleiben wie nur möglich und den Alltag selbständig bewältigen! Das ist ein essenzieller
Wunsch unserer Älteren. Durch verschiedene Übungsvarianten, mit und ohne Handgeräte,
verbessern wir die koordinativen Fähigkeiten, kräftigen, stabilisieren und bewegen Muskeln,
Gelenke und Faszien. Eine Stunde am und mit dem Stuhl rundet den Tag ab. 

Datum / Dauer: 08. Juni 2024,  9:00-18:00 Uhr,  10 LE
Ort: Mühlacker
Lehrkraft: Sabine Lindauer
Gymnet Nummer: GF-85-1300-0-0498/24
Lehrgangsgebühr: 67,50 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 01. Juni 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart
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• Kraft und Ausdauer in der Gymnastik

So fit bleiben wie nur möglich und den Alltag selbständig bewältigen! Das ist ein essenzieller
Wunsch unserer Älteren. Durch verschiedene Übungsvarianten, mit  und ohne Handgeräte,
verbessern wir die koordinativen Fähigkeiten, kräftigen, stabilisieren und bewegen Muskeln,
Gelenke und Faszien. Eine Stunde am und mit dem Stuhl rundet den Tag ab. 

Datum / Dauer: 26. Oktober 2024,  9:00-18:00 Uhr,  10 LE
Ort: Kornwestheim, Funsportzentrum, Bogenstr. 35
Lehrkraft: Dagmar Dautel
Gymnet Nummer: GF-85-1200-0-0503/24
Lehrgangsgebühr: 67,50 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 12. Oktober 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

• Topfit durch Bewegung und Ernährung

So fit bleiben wie nur möglich und den Alltag selbständig bewältigen! Das ist ein essenzieller
Wunsch unserer Älteren. Durch verschiedene Übungsvarianten, mit  und ohne Handgeräte,
verbessern wir die koordinativen Fähigkeiten, kräftigen, stabilisieren und bewegen Muskeln,
Gelenke und Faszien. Eine Stunde am und mit dem Stuhl rundet den Tag ab. 

Zielgruppe: Übungsleiter*in mit B-Lizenz
Datum / Dauer: 07./08. Dezember 2024,  Sa 9-18 Uhr, So 9-13 Uhr

(keine Übernachtung),  16 LE
Ort: Kornwestheim, Funsportzentrum, Bogenstr. 35
Lehrkraft: Dagmar Dautel
Gymnet Nummer: GF-85-1800-0-0506/24
Lehrgangsgebühr: 100,00 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 23. November 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

3.4 Turnen

3.4.1 Gerätturnen

• Grundelemente Gerätturnen

Vom Purzelbaum zur Rolle vorwärts, vom Stütz zum Handstand - erste Übungen an Boden,
Reck, Barren, Sprung und Balken. 

Datum / Dauer: 16. März 2024,  9:00-18:00 Uhr,  10 LE
Ort: Ludwigsburg, Schubartturnhalle, Kreuzäcker 32
Lehrkraft: Monika Siebrecht
Gymnet Nummer: TF-85-0100-0-0492/24 
Lehrgangsgebühr: 67,50 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber,

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 02. März 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart
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• Erwärmung und Krafttraining mal anders

Kennst du das auch, immer der gleiche Trott und unmotivierte Gesichter bei der Erwärmung
und  deinem  Krafttraining?  Ich  habe  gute  Nachrichten  für  dich,  das  geht  auch  anders!
Gemeinsam  entstauben  wir  alte  Gewohnheiten  und  polieren  das  Training  mit  Spaß,  Ab-
wechslung und Kleinmaterialien auf. 

Datum / Dauer: 29. Juni 2024,  9:00-18:00 Uhr,  10 LE
Ort:
Lehrkraft: Nicole Layher 
Gymnet Nummer: TF-85-0100-0-0500/24 
Lehrgangsgebühr: 67,50 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber,

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 15. Juni 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

• Elemente ab P6

Die Elemente ab der P6 werden an allen Geräte besprochen. Hinführung und Vorübungen
werden gezeigt.

Datum / Dauer: 28. September 2024,  9:00-18:00 Uhr,  10 LE
Ort: Ludwigsburg, Schubartturnhalle, Kreuzäcker 32
Lehrkraft: Monika Siebrecht
Gymnet Nummer: TF-85-0100-0-0501/24
Lehrgangsgebühr: 67,50 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber,

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 14. September 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

• Trainerassistent/in Gerätturnen

Grundelemente des weiblichen und männlichen Gerätturnens sowie theoretische Kenntnisse
(z.B. Biomechanik, Trainingslehre)
Mit dem Besuch des Trainerassistenten-Lehrgangs wird ein guter Einstieg in die Trainerarbeit
ermöglicht.  Kennenlernen des  Aufbaus  einer  Trainingseinheit  und  Handwerkszeug für  die
methodische Hinführung zu ersten Elementen.
Die  absolvierte  Ausbildung  zum  Trainerassistenten  /  zur  Trainerleiterassistentin  bietet
folgende  Vorteile  auf  dem  Weg  zur  Übungsleiter  C-Lizenz:  Wissensvorsprung  und  Zeit-
ersparnis  bei  den  Online-Inhalten  der  C-Lizenz  und  45  €  Rabatt  auf  das  Grundmodul
(Gültigkeit: 3 Jahre). 

Es wird keine Übernachtung angeboten.

siehe auch: Seite 9 in dieser Lehrgangsbroschüre unter „Ausbildungen‟
Voraussetzung: Mindestalter 14 Jahre
Datum / Zeiten 19. Oktober 2024,  9:00-18:00 Uhr 20 LE

20. Oktober 2024,  9:00-18:00 Uhr
es wird keine Übernachtung angeboten

Gymnet Nummer: TA-85-0101-0-0502/24 
Lehrkraft: Nicole Layher
Lehrgangsgebühr: 90,00 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber, 

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 05. Oktober 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart
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• Elemente bis P5 – Boden und Balken

Wir erarbeiten die Elemente der P-Stufen an den Geräten Boden und Balken. Der Fokus liegt
auf dem individuellen Verstehen und Üben der Inhalte. Lernen statt belehrt werden!

Datum / Dauer: 26. Oktober 2024,  9:00-18:00 Uhr,  10 LE
Ort:
Lehrkraft: Nicole Layher
Gymnet Nummer: TF-85-0100-0-0504/24
Lehrgangsgebühr: 67,50 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber,

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 12. Oktober 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart

• Elemente bis P5 - Reck/Stufenbarren und Sprung

Wir erarbeiten die Elemente der P-Stufen am Reck/Stufenbarren und Sprung. Der Fokus liegt
auf dem individuellen Verstehen und Üben der Inhalte. Lernen statt belehrt werden!

Datum / Dauer: 27. Oktober 2024,  9:00-18:00 Uhr,  10 LE
Ort:
Lehrkraft: Nicole Layher
Gymnet Nummer: TF-85-0100-0-0505/24
Lehrgangsgebühr: 67,50 €, 2,50 € Rabatt für GymCard-Inhaber,

zahlbar bei Anmeldung mit Einzugsermächtigung
Meldetermin: 13. Oktober 2024
Anmeldung: online über www.dtb-gymnet.de oder an

STB, Postfach 501029, 70340 Stuttgart 

3.4.2 Trampolinturnen

Bitte beachten:

Mit dem DTB-Basisschein Teil  1  am 11./12.05.2024 und dem DTB-Basisschein Teil  2  am
22./23.06.2024 wird 2024 im Turngau Neckar-Enz die Grundlage der Übungsleiterausbildung
Trampolinturnen angeboten. 

Ausschreibung dazu siehe Seite 16 in dieser Lehrgangsbroschüre.
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4 Freitagslehrgänge - Lehrgänge Fachwarte

An  Freitagen  bieten  Fachwarte  des  Turngaus  Neckar-Enz  interessante,  zweistündige
Lehrgänge an.

Ort: Ludwigsburg-Eglosheim, Fröbelhalle, Fröbelstr. 24

Zeit: 19:30-21:30 Uhr

Gebühr: 5,00  €,  bar  beim Lehrgang zu  bezahlen.  Bei  5  gemeldeten Teilnehmern
eines Vereins darf eine Person kostenfrei teilnehmen.

Anmeldung: schriftlich unter Angabe von Name, Adresse, Telefonnummer. 
Anmeldung online möglich unter www.turngau-neckar-enz.de → Lehrwesen

Meldetermin: 7 Tage vor ausgeschriebenem Freitagslehrgang, 
bei weniger als 8 Anmeldungen zum Meldetermin wird dieser abgesagt.

bitte beachten: Aufgrund der kurzen Meldefrist erfolgt keine Meldebestätigung.
Falls  ein Freitagslehrgang wegen zu geringer Teilnehmeranzahl  abgesagt
wird, werden fristgerecht gemeldete Teilnehmer über die Absage informiert.

Termine und Themen:

23.02.2024 Erwachsene Faszi(e)nierendes Workout & Gesunder Rücken
bitte mitbringen: Matte
Lehrkraft: Heike Meidinger
Anmeldung: Susanne Hartmann

E-Mail s.hartmann@turngau-neckar-enz.de
Meldetermin: 16.02.2024
Gebühr: 5,00 € (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

01.03.2024 Erwachsene Koordinative Fähigkeiten
bitte mitbringen: Matte
Lehrkraft: Sabine Lindauer
Anmeldung: Susanne Hartmann

E-Mail s.hartmann@turngau-neckar-enz.de
Meldetermin: 23.02.2024
Gebühr: 5,00 € (bar beim Lehrgang zu bezahlen)
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5 Kampfrichterlehrgänge

5.1 Kampfrichter Gerätturnen weiblich D-Lizenz

• D-Lizenz Ausbildung

Termin und Zeitplan:

Ausbildung 1. Teil: Sonntag, 14. Januar 2024 9:00 – 16:30 Uhr
Ort: Jugendraum des MTV Ludwigsburg, 

Bebenhäuser Str. 41, 71638 Ludwigsburg

Ausbildung 2. Teil: Samstag, 20. Januar 2024 9:00 – 16:30 Uhr
Ort: Jugendraum des MTV Ludwigsburg, 

Bebenhäuser Str. 41, 71638 Ludwigsburg

Prüfung: Sonntag, 21. Januar 2024 13:00 – 16:30 Uhr
Ort: Jugendraum des MTV Ludwigsburg, 

Bebenhäuser Str. 41, 71638 Ludwigsburg

Teilnehmeranzahl: mindestens 15 Personen
maximal 25 Personen

Gebühr: 55,00 €

Meldeschluss: 23. Dezember 2023

Meldung formlos per E-Mail an: 
Karin Eigner, Kampfrichterwartin Turnerinnen
k.eigner@turngau-neckar-enz.de oder karin.hecht@gmx.de 
mobil 0179-5470866

Für die Meldung bitte folgende Angaben machen: 
Name, Adresse, Telefon, E-Mail-Adresse, Geburtstag und Verein

Achtung: Es erfolgt immer eine Anmeldebestätigung! 
Ansonsten bitte nochmals melden. 
Spätestens 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn erhalten die Teilnehmer
nochmals eine separate Einladung mit allen Details.

bitte mitbringen: DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen weiblich 2015 oder eine Kopie 
davon, Schreibutensilien, feste Schreibunterlagen z.B. Klemmbrett

Anmeldung online möglich unter www.turngau-neckar-enz.de → Lehrwesen
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Kampfrichter Gerätturnen weiblich D-Lizenz

• D-Lizenz Fortbildung

Termin 1: Sonntag, 28. Januar 2024 9:00 – 15:00 Uhr

Ort: Jugendraum des MTV Ludwigsburg, 
Bebenhäuser Str. 41, 71638 Ludwigsburg

Meldeschluss: 13. Januar 2024

oder

Termin 2: Sonntag, 25. Februar 2024 9:00 – 15:00 Uhr

Ort: Jugendraum des MTV Ludwigsburg, 
Bebenhäuser Str. 41, 71638 Ludwigsburg

Meldeschluss: 10. Februar 2024

für jede D-Lizenz Fortbildung:

Teilnehmeranzahl je Fortbildung:
mindestens 15 Personen
maximal 60 Personen

Gebühr: kostenfrei für Mitgliedsvereine des Turngaus Neckar-Enz, 
turngaufremde Vereine 10,00 €

Meldung formlos per E-Mail an: 
Karin Eigner, Kampfrichterwartin Turnerinnen
k.eigner@turngau-neckar-enz.de oder karin.hecht@gmx.de 
mobil 0179-5470866

Achtung: Es erfolgt immer eine Anmeldebestätigung! 
Ansonsten bitte nochmals melden.

bitte mitbringen: DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen weiblich 2015 oder eine Kopie 
davon, Kampfrichterbuch, Wertungsunterlagen, Schreibutensilien, 
feste Schreibunterlagen z.B. Klemmbrett

Anmeldung online möglich unter www.turngau-neckar-enz.de → Lehrwesen
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5.2 Kampfrichter Gerätturnen männlich D-Lizenz

Ohne  Kampfrichter  mit  gültigem  Kampfrichterausweis  werden  Vereine  bei  den  P-Stufen-
Wettkämpfen 2024 nicht startberechtigt sein. Die Kampfrichterausweise werden kontrolliert.
Es gibt keine Ausnahmen.

• D-Lizenz Ausbildung

Termin und Zeitplan:

Freitag 02. Februar 2024
18:00 – ca. 21:00 Uhr
Theorie

Samstag 03. Februar 2024
9:00 – ca. 19:00 Uhr
praktische Ausbildung (Bewerten von Übungen)

Sonntag 04. Februar 2024
9:00 – ca. 14:00 Uhr
theoretische und praktische Prüfung

Ort: Seminarraum des MTV Ludwigsburg, 
Brünner Str. 1, 71638 Ludwigsburg 
(schräg gegenüber der Geschäftsstelle des MTV Ludwigsburg)

Referenten: Markus Walter (A-Lizenz-Inhaber), Jörg Schreitmüller

Gebühr: 25,-- €,
bar vor Ort zu bezahlen
Kosten für Mittagessen am Samstag nicht inbegriffen

Teilnehmer: mindestens 10, maximal 20 Personen

Meldung: an Markus Walter, Gaukampfrichterwart, 
E-Mail m.walter@turngau-neckar-enz.de 
oder über Gymnet www.dtb-gymnet.de 
unter der Gymnet-Nummer TA-85-0102-0-0041/24

Meldeschluss: 20. Januar 2024

bitte mitbringen: DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen männlich 2015 oder eine Kopie 
davon, Passbild mit Namen und Adresse, Schreibutensilien,
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Kampfrichter Gerätturnen männlich D-Lizenz

• D-Lizenz Fortbildung (Pflichtverlängerung)

Termin und Zeitplan:

Samstag 03. Februar 2024
9:00 – ca. 19:00 Uhr
praktische Ausbildung (Bewerten von Übungen)

Ort: Seminarraum des MTV Ludwigsburg, 
Brünner Str. 1, 71638 Ludwigsburg 
(schräg gegenüber der Geschäftsstelle des MTV Ludwigsburg)

Referenten: Markus Walter (A-Lizenz-Inhaber), Jörg Schreitmüller

Gebühr: kostenlos für Teilnehmer aus Vereinen des Turngaus Neckar-Enz, 
15,- € für Turngaufremde  (bar vor Ort zu bezahlen)
Kosten für Mittagessen am Samstag nicht inbegriffen

Teilnehmer: mindestens 10, maximal 20 Personen

Meldung: an Markus Walter, Gaukampfrichterwart, 
E-Mail m.walter@turngau-neckar-enz.de 
oder über Gymnet www.dtb-gymnet.de 
unter der Gymnet-Nummer TA-85-0102-0-0042/24

Meldeschluss: 20. Januar 2024

bitte mitbringen: DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen männlich 2015 oder eine Kopie 
davon, Kampfrichterausweis, Schreibutensilien,
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5.3 Kampfrichter Gerätturnen Crashkurs P1-P5

• Crashkurs-Lizenz Verlängerung - Pflichtfortbildung

Termin: Samstag 27. Januar 2024 14:00 – 17:00 Uhr
Ort: Sersheim, Gymnastikhalle Horrheimer Straße
Meldeschluss: 13. Januar 2024

Meldung an: Saskia Kugel, E-Mail kampfrichter.jugend@turngau-neckar-enz.de

Referenten: Heike Bachert und Saskia Kugel
Teilnehmeranzahl: 5 Personen
bitte mitbringen: Aufgabenbuch, Wertungsunterlagen, Schreibutensilien
Gebühr: kostenfrei

Anmeldung online möglich unter www.turngau-neckar-enz.de → Lehrwesen

• Crashkurs-Lizenz Ausbildung 

bitte beachten: Zum Lizenzerhalt sind im Jahr der Ausbildung zwei Wettkämpfe
der Turngaujugend zu werten.

Termin: Samstag 28. Januar 2024 9:00 – 17:30 Uhr
Ort: Sersheim, Gymnastikhalle Horrheimer Straße
Meldeschluss: 13. Januar 2024

Meldung an: Saskia Kugel, E-Mail kampfrichter.jugend@turngau-neckar-enz.de

Referenten: Heike Bachert und Saskia Kugel
Teilnehmeranzahl: 5 Personen
Mindestalter: 14 Jahre
bitte mitbringen: Aufgabenbuch, Schreibutensilien
Gebühr: 20 €, inkl. Mittagessen, bar beim Lehrgang zu bezahlen

Anmeldung online möglich unter www.turngau-neckar-enz.de → Lehrwesen
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